
#Nro Classificações
Geral-Sexo-Faixa

Tempo Min/Km Nome Cidade / Equipe

GERAL FEM - 14km
108 7 1 01:02:40.90 4:28 ROZILENE SILVEIRA PINDAMONHANGABA-SP
81 8 2 01:05:21.42 4:40 Purity Kagendo Kanyi Reveza Racing/Nirobi- Kenya-
74 16 3 01:15:22.47 5:22 Monyck Dias PASSA QUATRO-MG

GERAL MASC - 14km
52 1 1 46:13.20 3:18 João Paulo Academia R1 fitnnes/Pouso Alegre-
9 2 2 50:29.41 3:36 Alex Moreira DA team/Tremembé-
62 3 3 55:14.87 3:57 Leandro Fernandes Gonçalves Passa Quatro-MG

FEM 30 A 39 ANOS - 14km
81 8 2 01:05:21.42 4:40 Purity Kagendo Kanyi Reveza Racing/Nirobi- Kenya-
74 16 3 01:15:22.47 5:22 Monyck Dias PASSA QUATRO-MG
87 17 4 1 01:16:13.54 5:26 Simone Silva FOCO/Delfim Moreira-
90 28 10 2 01:28:36.44 6:19 Thays Cordeiro Mota Lorena Mrun/Delfim Moreira-
72 29 11 3 01:29:33.26 6:24 Mariana Torres Santiago Delfim Runners/Delfim Moreira-

10 31 12 4 01:36:57.54 6:55 Ana Paula ramos da silva Fibra Assessoria/Delfim Moreira-
60 35 15 5 01:51:36.73 7:58 Juliana Torres Barros Virgínia-MG

FEM 40 A 49 ANOS - 14km
108 7 1 01:02:40.90 4:28 ROZILENE SILVEIRA PINDAMONHANGABA-SP
8 20 5 1 01:22:50.79 5:55 Alessandra Ribeiro dos Santos Oliveira Itajubá-MG
20 22 6 2 01:24:43.83 6:03 Bruna Barros Pé da Serra- Pindamonhangaba/Pindamonha
23 27 9 3 01:28:17.98 6:18 Caroline Barbosa Observa/Piranguçu-
17 33 13 4 01:39:23.77 7:06 FABIOLA SANTOS WG ASSESSORIA/SÃO LOURENCO-MG

FEM 50 A 59 ANOS - 14km
32 34 14 1 01:48:11.47 7:43 Elaine Cristina Pinto Rircardo Virgínia-MG

FEM ATE 29 ANOS - 14km
2 24 7 1 01:25:31.19 6:06 Maria Fernanda Mendes Marmelópolis-MG
75 25 8 2 01:28:06.43 6:17 Myrela Dias PASSA QUATRO-MG

MASC 30 A 39 ANOS - 14km
9 2 2 50:29.41 3:36 Alex Moreira DA team/Tremembé-
39 6 6 1 01:01:37.51 4:24 Felipe Siqueira PedralCana/Pedralva-
97 9 7 2 01:07:36.95 4:49 Wagner Leite Porto Virgínia-MG
6 11 9 3 01:08:33.37 4:54 Albano Ivo Barros Virgínia-MG
67 12 10 4 01:08:53.33 4:55 Luiz Carlos Ribeiro Junior Delfim Runners/Delfim Moreira-

68 14 12 5 01:14:43.30 5:20 Marcelo Siqueira de Castro Delfim Runners/Delfim Moreira-
79 30 19 6 01:29:33.48 6:24 Pedro Mateus Ribeiro Siqueira Delfim Runners/Delfim Moreira-

MASC 40 A 49 ANOS - 14km
52 1 1 46:13.20 3:18 João Paulo Academia R1 fitnnes/Pouso Alegre-
62 3 3 55:14.87 3:57 Leandro Fernandes Gonçalves Passa Quatro-MG
95 10 8 1 01:08:21.05 4:52 Vilson Guimarães Pé da Serra/Pindamonhangaba-
91 18 14 2 01:16:21.10 5:27 Tiago Pinto Virgínia-MG
84 19 15 3 01:20:53.17 5:46 Renato Barros Pé da Serra Pindamonhangaba/Pindamonhan

41 26 18 4 01:28:14.98 6:18 Fernando Barbosa Observa/Piranguçu-
16 32 20 5 01:38:29.75 7:02 Augusto José da Silva Delfim Runners/Delfim Moreira-
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#Nro Classificações
Geral-Sexo-Faixa

Tempo Min/Km Nome Cidade / Equipe

MASC 50 A 59 ANOS - 14km
35 13 11 1 01:12:31.68 5:10 Emerson Ventura Pé da Serra/Pindamonhangaba-
66 23 17 2 01:24:43.84 6:03 Luiz Antônio Picolo Melquiades Running/Pindamonhangaba-

MASC ATE 29 ANOS - 14km
18 4 4 1 56:06.83 4:00 Breno Cordeiro P4 Runners/Passa Quatro-
55 5 5 2 56:59.37 4:04 Jonathas Guedes da Silva Gdagostine/Passa Quatro-
28 15 13 3 01:14:58.23 5:21 danniel orlando Life runners Brasil/Passa Quatro-
102 21 16 4 01:22:58.64 5:55 VINICIUS DE GOIS LIMA PAVÃO/GUARULHOS-SP

GERAL FEM - 5km
19 13 1 24:53.43 4:58 Bruna Alves Melquiedes Running/Pindamonhangaba-
61 17 2 25:50.85 5:10 Laís Maria Diniz Delfim Runners/Delfim Moreira-
89 20 3 27:35.65 5:31 Tatiele catarina Virgínia-MG

GERAL MASC - 5km
78 1 1 19:19.00 3:51 Pedro Freitas Mrun Assessoria Esportiva/Delfim Moreira-
50 2 2 20:20.33 4:04 Jefferson Ribeiro f3Assessoriaesportiva/Passa Quatro-
42 3 3 21:20.99 4:16 Flávio Augusto Ribeiro Marmelópolis-MG

FEM 30 A 39 ANOS - 5km
89 20 3 27:35.65 5:31 Tatiele catarina Virgínia-MG
93 21 4 1 28:57.83 5:47 Veloso Melissa EQUIPE PE DA SERRA/PINDAMONHANGABA

103 28 11 2 31:21.02 6:16 TATIANE GLAZIELE APOLINARIO DE
MARINS Marmelópolis-MG

51 33 13 3 34:23.35 6:52 Jéssica Othoni Melquiades running/PINDAMONHANGABA-
37 35 15 4 35:04.07 7:00 Erika Peres Delfim Runners/Delfim Moreira-

88 40 19 5 37:20.62 7:28 Talita Scarlati VIRGINIA-
109 41 20 6 38:05.98 7:37 TALITA SIQUEIRA SAO JOSE DO ALEGRE-MG
46 42 21 7 39:16.19 7:51 gabriella lopes Caxambu-

FEM 40 A 49 ANOS - 5km
26 22 5 1 29:17.97 5:51 Cristiane Faria Souza
76 24 7 2 30:05.33 6:01 Patricia Aparecida Ribeiro Marmelópolis-MG
33 25 8 3 30:17.34 6:03 Elisa de Paula correr é vida/Melquiades/Guaratinguetá-SP-
7 27 10 4 31:04.08 6:12 Alessandra Fortes Alves Delfim Moreira-
98 45 23 5 43:27.66 8:41 Wenia Ssilva Virgínia-

40 48 25 6 47:43.02 9:32 Fernanda Paula e Silva Neves Melquiades/Pindamonhangaba-

FEM 50 A 59 ANOS - 5km
34 32 12 1 33:36.82 6:43 Elizabet Freitas Delfim Runners/Delfim Moreira-
94 36 16 2 35:55.69 7:11 Vera Lucia de Miranda Espíndola Delfim Moreira-
12 38 17 3 37:16.85 7:27 Andrea Nobre Passa Quatro-MG
13 39 18 4 37:20.19 7:28 Andréia Pinto Virgínia-
64 43 22 5 40:03.13 8:00 Lilian Guimaraes Melquiades Running/Pindamonhagaba-

FEM ACIMA DE 60 ANOS - 5km
49 47 24 1 47:42.81 9:32 Iolanda Alves Melquiades/Pindamonhangaba-

FEM ATE 29 ANOS - 5km
19 13 1 24:53.43 4:58 Bruna Alves Melquiedes Running/Pindamonhangaba-
61 17 2 25:50.85 5:10 Laís Maria Diniz Delfim Runners/Delfim Moreira-
96 23 6 1 29:37.30 5:55 Vitoria Aparecida Tavares Virgínia-MG
82 26 9 2 30:56.01 6:11 Maria Regina Gonçalves São Sebastião do Rio Verde-MG
36 34 14 3 34:49.11 6:57 Erica Cristina dos Santos de Paula Delfim Runners/Delfim Moreira-
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#Nro Classificações
Geral-Sexo-Faixa

Tempo Min/Km Nome Cidade / Equipe

MASC 30 A 39 ANOS - 5km
50 2 2 20:20.33 4:04 Jefferson Ribeiro f3Assessoriaesportiva/Passa Quatro-
15 9 9 1 23:40.09 4:43 ARNALDO M MOTTA JR MOTTA Equipe pe da serra/Pindamonhangaba-
80 11 11 2 24:03.52 4:48 Pedro Paulo Henrique Da Fonseca Marmelópolis-
25 12 12 3 24:12.16 4:50 Vagner Peres Delfim Moreira-MG
69 31 20 4 33:29.72 6:42 Marcos Paulo Ribeiro Camargo Virginia-

MASC 40 A 49 ANOS - 5km
42 3 3 21:20.99 4:16 Flávio Augusto Ribeiro Marmelópolis-MG
43 4 4 1 21:24.59 4:16 Francisco de Paula Pereira Filho Melquiades/Pindamonhangaba-
11 7 7 2 22:11.93 4:26 André Toledo Melquiades Running/Pindamonhagaba-
106 10 10 3 23:56.18 4:47 Leandro Rodrigues Dionízio Delfim Runners/Delfim Moreira-
111 29 18 4 31:50.94 6:22 RODRIGO RIBEIRO Marmelópolis-MG

86 49 24 5 47:43.05 9:32 Rodrigo Luis de Carvalho Neves Melquiades/Pindamonhangaba-

MASC 50 A 59 ANOS - 5km
105 30 19 1 32:08.30 6:25 Paulo Cesar Ribeiro BS/Santa Rita do Sapucaí- MG-
101 44 22 2 40:54.72 8:10 PAULO RICARDO PAVAO PAVÃO/GUARULHOS-SP
30 46 23 3 47:42.07 9:32 Denis Donola Melquíades/Pindamonhangaba-

MASC ACIMA DE 60 - 5km
4 14 13 1 25:01.06 5:00 Adilson SIQUEIRA São Jose do Alegre-
5 16 15 2 25:47.63 5:09 Afonso divino Nogueira Ana Rosa/Itanhandu-MG
54 37 21 3 37:16.37 7:27 Joaquim Carlos Nobre Passa Quatro-MG-MG

MASC ATE 29 ANOS - 5km
78 1 1 19:19.00 3:51 Pedro Freitas Mrun Assessoria Esportiva/Delfim Moreira-
100 5 5 1 21:51.73 4:22 Willkyner Olímpio de Moraes Virgínia-MG
104 6 6 2 22:09.15 4:25 ERICK DAVI PINDAMONHANGABA-SP
47 8 8 3 22:26.55 4:29 Gustavo Fortes Ribeiro Marmelópolis-
21 15 14 4 25:10.79 5:02 Carlos Alberto Freitas Marmelópolis-

1 18 16 5 26:20.97 5:16 Fabio Andrey Fortes Marmelópolis-MG
48 19 17 6 27:27.16 5:29 Gustavo Henrique Cipriano Delfim Runners/Delfim Moreira-
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